HYVAN HOIDON/ SEN KOULUTUKSEN EETTISET OHJEET
1.HOIDETTAVIIN /ASIAKKAISIIN LIITTY VAT PERIAATTEET

a) Yksilollisyyden periaate
* Hoitaja nékee hoidettavan aina ainutkertaisena yksilon, jolla on omia toiveita ja
kokemuksia, oma tahto, omia arvostuksia ja nikemyksid sekd oma reviiri.
* Hoitotydssd tima tarkoittaa asiakkaan ehdotonta kunnioitusta.

b) Omatoimisuuden periaate
* Asiakkaan tulee olla tietoinen hermoratahieronnan tavoitteista ja tarkoituksesta
sekd keinoista, joilla tavoitteet on mahdollista saavuttaa.
* Asiakkaalla tulee olla tiedossa myds asiat, joita hén voi itse tehdd terveytensi
yllapitamiseksi/ kohentamiseksi. Tdhdn kuuluu mm. oikea ravitsemus, riittava
lepo ja kohtuullinen liikunta.

c¢) Terveyskeskeisyyden periaateww
+ Terveyttd edistévissd ja sairauksia ehkéisevissd hoitotoiminnassa periaatteen nou-
dattaminen merkitsee pyrkimystd yllapitia ja kehittdad asiakkaan terveytta.
* Kuntouttavassa hoidossa se on asiakkaan toipumisen edistdmistd ja terveyden
palauttamista.

d)Turvallisuuden periaate
* Asiakkaan tulee kokea hoito sekd hoitoympéristd turvalliseksi.
* Asiakkaan tulee tietdd, mistd hoitomuodosta on kysymys.
+ Asiakkaan tulee tietdd, ettd mahdollisesta hoitovirheestd voi valittaa yhdistyksen
valvontajaostoon, joka toimii hallituksen valvonnassa.

e)Hoidon jatkuvuuden periaate
* Asiakkaalle tulee turvata hoidon sdénndllisyys ja jatkuvuus.

2.HOITAJIIN LIITTYVAT PERIAATTEET

a) Ammatillisuuden periaate

» Hoitajalla tulee olla kdytdssdén hoitosuhteeseen perustuvat asiakirjat.

* Hoitaja ei saa puuttua ladkérin/terveydenhuollon ammattihenkilon
madrddmiin 1adkityksiin eikd hoitoihin.

* Hoitajalla on ehdoton vaitiolovelvollisuus. Ainoastaan asiakkaan allekirjoittamalla
suostumuksella voi tietoja luovuttaa muille asiakasta hoitaville tahoille.

* Hoitaminen tapahtuu ammatillisissa puitteissa noudattaen alkuperdisen
hermoratahieronnan perusperiaatteita. Hoitoon ei tule samalla kertaa sekoittaa
muita hoitomuotoja.

* Yhdistys suosittelee, ettd hoitajalla on potilasvahinkovakuutusta
vastaava vakuutus.

* Hoitajan tulee jatkuvasti pyrkié ylldpitdmaan ja kehittimaan
ammattitaitoaan sekd seurata ja edistdd oman alansa kehittdmisté ja tutkimista.



b) YhteistyOperiaate
* Hoitaja ei arvostele muita hoitajia eikd hoitomuotoja vaan kiyttiytyy ja esiintyy
niin, ettd on kunniaksi ammattikunnalleen.
* Hoitaja on valmis yhteisty6hon asiakasta hoitavien muiden hoitajien/terveyden-
huollon ammattihenkiliden kanssa.

3. KOULUTTAIJIIN LITTYVAT PERIAATTEET

* Mestaritutkintoon oikeuttava opetusoikeus on tilld hetkelld Suomen Hermoratahi-
erojaopiston kouluttamalla/hyvaksymaélld opettajalla/opistolla.

* Kouluttajan pitdd koulutuksessaan kunnioittaa alkuperdisen hermoratahieronnan
oppien perusperiaatteita.

* Hermoratahieronnan koulutuksessa samalla kurssilla ei tule opettaa muita hoito-
muotoja.

* Kouluttaja ei arvostele muita kouluttajia eikd opistoja vaan kdyttiytyy ja esiintyy
niin, ettd on kunniaksi ammattikunnalleen.

* Kouluttaja on valmis yhteistyohon oman alansa muiden kouluttajien kanssa.



